
Atelier "Moulin à paroles !"

INVENTER SES HISTOIRES !
Echauffement du corps et des neurones.

Jeux de cartocontes : transformation d'un conte connu en
gardant les mêmes éléments... dans le désordre !

RACONTER DES HISTOIRES !
Echauffement vocal

Exercices ludiques de trucs et astuces de conteurs.

S'entraîner à raconter des histoires, sans notes, en solo ou à plusieurs devant un public.

Représentation publique envisageable à l'issue de l'atelier.

Écoutez vos histoires !

OBJECTIFS

Stimuler l'imagination.
Augmenter son aisance à l'oral.
Redécouvrir les contes !
Développer l'écoute, de soi et des
autres.
Entraîner la mémoire.

EFFECTIF : 20 personnes max.
TOUT ÂGE

Une ou plusieurs séances de DEUX HEURES environ.
Pas besoin de savoir lire ou écrire, tout se déroulera à l'oral

uniquement.
Matériel fourni par l'animateur.

PRÉSENTATION

Cet atelier est destiné à explorer sa propre créativité pour en sortir des histoires
étonnantes ! De manière ludique et sans passer par l'écrit, on commencera par
exercer notre imagination avant de travailler l'expression orale.

Le contenu de l'atelier est
variable selon l'âge, le

nombre, la motivation et
l'envie des participants.

Ecriture d'un conte collectif et/ou de plusieurs contes en petits groupes avec l'aide du
GMPMK (Grand Moulin à Paroles Magique des Korrigans), sur un thème donné ou libre.



Yann Foury
C’est pendant ses études d’archéologie au Québec que
Yann Foury découvre l’art du conte et décide d’en faire
son métier.

Il traverse l’océan jusqu’à Brest où il se forme auprès
de Loïg Pujol et de l’ADAO. Inspiré par les cultures des
peuples arctiques et puisant dans ses racines bretonnes,
il commence à raconter ses histoires, clarinette à la
main, dans les veillées et cafés du pays brestois.

Pendant cinq ans, il entraîne le public avec
l’association ADDES à la recherche des korrigans,
sauver des dragons, réveiller des géants et suivre les
traces de l’Ankou…

Aujourd'hui, il raconte avec énergie, générosité et
humour avec toujours cette idée, de placer
l'imagination et le rêve au cœur de ses histoires...

Contact
Yann Foury

07 68 19 02 94
yfoury@free.fr

www.yannfoury.fr

Tarif
Me consulter pour un devis


