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LE GRAND PLAST

LEGENDES DU CONTINENT DE PLASTIQUE

Contes tout public a partir de 7 ans

Le grand Plast n’apparait sur aucune carte mais il est la pourtant, a portée de
voix... car le coeur du continent de plastique, ce sont les histoires.

Celles qu’on raconte la nuit dans les serres a palabres.

Celles qui parlent de I’envol d’un dragonflable, des
farces de Vinyle ou des cueillettes des
oramballages.

Celles, aussi, que les Sirénes vous confient
et qui se transforment, d’écho en écho, jusqu’a
devenir des L.égendes capables de résonner
jusqu’aux étoiles.

Le mystérieux continent de plastique ne se
dévoile qu’au fil des histoires que tisse le
conteur.

Pour I’explorer, il n’y a qu’a tendre

I’ oreille...

Le grand Plast présente des contes
traditionnels issus d’un continent...
Imaginaire.

Yann Foury, conteur et expl’orateur,
nous embarque dans un monde ou
s’entremélent le plastique,
’imagination et le Vivant a la
recherche d’autres pistes pour
apprehender le monde.




NOTE D'INTENTION

LA MER COMMENCE ICI.

On estime a 20 millions de tonnes le plastique rejeté dans les mers et océans par an.
Par le jeu des courants marins, une partie de ces détritus se retrouve agglomérée en
cing gyres océaniques. Cing zones parfois grandes comme plusieurs pays. Ce sont
les continents de plastique.

Le mot « continent » n’est pas anodin. Il est la pour marquer les esprits et encrer les
imaginaires. En réalité, ces zones n’ont rien de solide. Impossible de marcher
dessus. Du moins pas encore.

N’empéche... Continent. Le mot est laché. Il révéle I’ampleur du phénomene,
I’importance de nos empreintes néfastes dans I’environnement. On ne compte plus
les études montrant les impacts de cette pollution sur les organismes marins.

LA MER COMMENCE, ET 9I...

« Et si ? » Deux mot, deux syllabes qui permettent a elles seules d’explorer une
infinité d’univers et de possibles.

Et si le continent de plastique existait vraiment ?
Et s’il était peuplé d’étres humains ?
Et si je racontais les histoires de ce continent ?
Et si le sol de ce continent était fluctuant, mouvant...plastique ?
Et si ses habitant.e.s utilisaient les histoires pour se repérer ?

Et si les frontiéres ne pouvaient pas exister ?
Quelles autres manieres de vivre nous reste-t-il a inventer ?

Le grand Plast ce sont des
contes, des mythes et des
légendes venues d’un
continent qui n’existe que
dans notre imaginaire
mais qui parlent
a tous, a nous et de nous,
humains.




CONCRETEMENT, LE GRAND PLACT : C'ECT QUOI ?

Le grand Plast est un «spectacle de contes» (conterée*) d’environ une heure,
adapté pour toutes les oreilles a partir de 7 ans.

Les histoires racontées viennent du répertoire de contes et légendes
«traditionnelles» du continent de plastique. Ces histoires ont été inventées par le
conteur et cherchent a illustrer divers aspects de la vie et de la société de ce
nouveau continent. Le public sera entrainé a la découverte d’un univers dans lequel
la pollution plastique est devenu un lien entre le quotidien et le merveilleux.

Le grand Plast a pour but de faire connaitre et de parler de la pollution plastique
des océans, de la conscientiser. Il ne s’agira en aucun cas de moraliser ou de faire
culpabiliser le public (les vrais coupables sont ailleurs...).

Cette conterée veut explorer de nouvelles pistes, de nouveaux territoires pour
montrer d’autres facons de vivre ensemble, de se re-lier au Vivant et de participer
au réenchantement du monde. (rien que ca !)

*conterée :
1. Voyage imaginaire a dos de contes.
2. Destination de ce voyage.

INSPIRATIONS EN VRAC

La philosophe Donna Haraway,
la plasticienne Mandy Barker,
I’ethnologue Nastassja Martin,
le philosophe Baptiste Morizot,
le musicien Michel Aumont,

La Horde du Contrevent
d’Alain Damasio,

Les mers perdues de
Francois Schuiten et Jacques
Abeille,
Kalpa Imperial
d’Angelica Gorodischer,

L4 Les aventures de Philémon de Fred,

Nausicda de la Vallée du Vent de Hayao
Miyasaki,

La bibliotheque nomédienne d’ Alfred
Boudry,

Mr. Gwyn d’Alessandro Barrico...



MICE EN OCENE ORIGINALE

Au centre d’une scéne circulaire : de 1’eau.

Une surface dynamique sur laquelle les histoires se
reflétent, ondulent et se transforment au rythme du
corps pour prolonger la parole.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

- Age minimum : Tout public : a partir de 8 ans.
Scolaires : a partir du CE2.
- Durée : environ 1h.
- En intérieur (possible en extérieur, se renseigner aupres de 1’artiste).
- Jauge : 80 personnes. (pour plus, une sonorisation est nécessaire.)

- Espace scénique : environ 5m x 4m.

- Prise électrique a proximité. o
o . Pour plus de détails, demandez la
- Fond noir, si possible. fiche technique !

- Salle pouvant étre plongee
dans I’obscurité, si possible.

- Deux projecteurs, si possible.



YANN FOURY

En apparence, Yann Foury étudie la biologie et I’archéologie de facon discrete et
studieuse... Mais en lui bouillonne une passion secréete : celle de découvrir des cités
perdues, explorer des mondes inconnus, déterrer des trésors... et de devenir
Naturaliste de I’Imaginaire.

Un jour, dans la bonne ville de Québec, il rencontre des conteurs et des conteuses
qui réveillent en lui son golit des aventures fantastiques. C’est le déclic !

A dos de baleine, il rentre en Bretagne et, de Brest, se forme a 1’art du conte avec
Myriam Pellicane, Diane Pujol, Francois Debas, Amandine Orban de Xivry,
Mélissa Baker...

Parallelement, il fait de sa clarinette sa fidele alliée et suit des formations de clown
et de masque avec Francine Cote, Nathalie Tarlet, Mayeul Loisel, Piero Magere...

En 2017, il integre 1’équipe d’ADDES dans les Monts d’ Arrée et passe cing ans a
entrainer le public a la recherche d’épées magiques, d’ceufs de dragon et de recettes
magiques de korrigans...

Aujourd’hui, il raconte avec énergie, générosité et humour son répertoire qui va de
légendes tourbées de Bretagne aux contes glacés du Grand Nord, le tout mélé aux
mythes novateurs de continents imaginaires...




STROLLAD LA OBRA Stroll4

Strollad La Obra est une compagnie de
spectacle vivant bretonnante qui propose
une rencontre insolite entre le jaillissement
de la parole, le théatre populaire et les
bouillonnements de notre temps.

d

x

Elle revendique I’importance premiere de chaque langue pour dire le monde et aller
a la rencontre de I’autre, cet inconnu qui nous construit, nous transforme et nous
ouvre I’horizon.

La compagnie est portée par un engagement social ¢,
et politique fort qui s’exprime, d’une part, par un
travail de terrain aupres des minorités et des &
personnes oppressées et, d’autre part, par un e
travail de réappropriation de la langue “op\
bretonne par les jeunes générations.

Q,

La Obra s’appuie sur la force des arts
vivants et de 1’éducation populaire
pour mener ces desseins.

5%

Strollad La Obra eo ur
gompagnunezh arvest bev
brezhonek. Kinnig a ra ar
strollad ur meskaj dioutafi e-unan
etre tarzh ar gomz, an teatr pobl ha
birvilh hon amzeriou. Kemer a ra war
e gont eo a-bouez bras kement yezh a zo
evit kontaii ar bed ha mont da i
gejafi ouzh ar re all. N

S
Ar strollad a ya atav engouestlet war
an dachenn sokial ha politikel. Da gentan
e ra La Obra ul labour gant
minorelezhiou ha tud wasket. Ha da eil e
ro tro d’ar rummadou a-vremarf da ober  \|
e brezhoneg en o mod dezho-int. ‘

La Obra a gemer harp war nerzh an

arzou dirak an dud hag an deskadurezh
pobl evit kas da wir ar mennozhiou-
man.



LE GRAND PLAST, C'EST AUSQI...

...DES ATELIERS

Fabrique ton Plast ! - Adultes et enfants a partir du Cycle 2- env. 1h30

Dans cet atelier les participant.e.s enrichiront 1’univers du grand Plast par
I’invention de créatures merveilleuses et réfléchiront a leurs caractéristiques pour
définir les facons dont elles interagissent ensemble.

Les étapes de ce cycle sont : présentation de 1’univers du grand Plast, invention et
fabrication de créatures (soit juste par imagination, soit a partir de déchets
plastiques, de bois, coquillages, etc.), réflexions sur la place de ces créatures dans
I’écosysteme du continent de plastique.

Ces ateliers peuvent aboutir a une restitution publique sous forme de « cabinet de
Curiosités ».

Raconte ton Plast ! - Adultes et enfants a partir du Cycle 2- env. 1h30

Il s’agira d’écrire une ou plusieurs histoires collectives qui auront pour cadre le
continent de plastique. On pourra utiliser, s’il y a lieu, des éléments issus de
I’atelier « Fabrique ton Plast ! ». Plusieurs procédés ludiques seront employés.

On pourra dans un second temps s’entrainer a raconter cette ou ces histoires en
public.

Objectifs pédagogiques :

= stimuler I’imagination
= exercer I’expression orale
= développer 1’écoute, de soi et
des autres.
= comprendre les procédés
d’écriture d’histoire
= s’approprier un sujet de
société.

Il n’y a pas besoin de savoir lire
ou écrire pour
participer aux ateliers.



LE GRAND PLAST, C’EST AUSSI...

...UN UNIVERS COLLABORATIF

Le grand Plast est un univers en constante
évolution. De nouvelles histoires seront
créées régulierement afin de fabriquer un

« patrimoine oral imaginaire » du continent
de plastique.

En plus du spectacle, il sera proposé a des artistes de
différents milieux de participer a 1’élaboration de

I’univers du continent de plastique afin de 1’enrichir par des
expositions, des concerts ou encore des émissions
radiophoniques.

Il est également prévu, toujours en
collaboration avec d’autres artistes, de
réaliser pour 2025 une Encyclopédie du
continent de plastique : d’abord sous la
forme d’un site web puis d’un livre,
I’ouvrage contiendra toutes les
connaissances scientifiques et
sociales de cet univers fantastique.



Contact artiste

Yann Foury

07 68 19 02 94
yfoury@free.fr

www.yannfoury.fr

Contact Production et diffusion

Victor Dragos

Strollad La Obra
4 place du 8 mai 1945 - 29790 Pont-Croix
https://laobra.bzh/

diffusion.laocbra@gmail.com
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